
УТЕПЛЕННЫЕ БРЮКИ СВОИМИ РУКАМИ. 

утепленные брюки, вполне пригодные для занятий охотой и туризмом, можно сшить 
самостоятельно. в качестве утеплителя практичнее использовать синтепон. материал для брюк - 
каландрированный капрон, подкладка - из тонкого парашютного капрона. на брюки 50-го 
размера 3-4-го роста необходимо 1,3м ткани при ширине 140см и столько же синтепона и ткани 
на подкладку, две разъемные "молнии" длиной 100см. На рис.1, 2 приведены выкройки 
утепленных брюк. шить их можно и по выкройке обычных брюк, но на размер больше. 
порядок пошива следующий: 
-выкроить детали брюк и подкладки с припуском 1,5см на швы; 
-наложить детали кроя на синтепон таким образом: сначала основную ткань лицом вверх, затем 
подкладку лицевой стороной к ткани покрытия; 
-детали приметать нитками или приколоть булавками к синтепону; 
-вырезать по контуру детали из синтепона; 
-прошить, отступив от края 0,5см, все детали, оставляя непрошитыми стороны по линиям талии; 
-вывернуть все детали на лицевую сторону через незашитую сторону; 
-к боковым швам пришить застежку-"молнию" (она должна застегиваться сверху вниз); 
-сшить задние половины брюк между собой по линии АВ, а передние по линии А'В'; 
-сшить задние и передние половины брюк по линиям ВС и В'С'; 
-пришить к каждой половине брюк пояс; 
-вставить в пояс резинку; 
-поставить на пояс кнопки или пришить пуговицу. 

 
рис1. выкройка брюк 50-го размера рис2. выкройка брюк 46-го размера 
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